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Manual de asientos de auto  
para padres primerizos, 
experimentados y todos los 
cuidadores
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Pasos para prepararse

1. 	 Elija el asiento de auto adecuado para su hijo.

2. 	Aprenda a instalar el asiento correctamente.

3. 	Pida que le revisen el asiento para asegurarse de que esté 

instalado correctamente. 
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Primer paso: Elegir el asiento de auto adecuado

Bebés

Obtenga el asiento del auto antes de la llegada del bebé.

Hay 2 tipos de asientos de auto que puede elegir para su bebé: un portabebés o un asiento convertible. 

Comparemos.

Asientos de auto para bebés: Portabebés comparado con convertible

El precio, la duración del uso y 
los requisitos del asiento varían 
mucho según la marca y el 
modelo.* Consulte siempre el 
manual específico del asiento 
de auto para el uso correcto.

Portabebés Convertible

Tipo de instalación Sólo orientado hacia atrás; puede 

utilizarse con o sin base

Orientado hacia atrás, luego se 

convierte a orientado hacia delante 

(después de 2 años de edad según 

la ley del estado de Carolina del 

Sur)

Facilidad de uso Se puede sacar del auto para 

transportar al bebé fuera del auto

Permanece en el auto 

permanentemente; debe utilizar 

otro portabebés o cochecito para 

transportar al bebé fuera del auto.

Costo* Alrededor de $100 u $8 al mes por 

12 meses de uso

Alrededor de $60 o alrededor de  

$1.25 al mes por 4 años de uso

Duración del uso* Hasta 22-35 lbs o alrededor de 12 

meses dependiendo del desarrollo 

del niño

Hasta 40-50 lbs o alrededor de 4-6 

años dependiendo del desarrollo 

del niño

En resumen Más práctico para los recién 

nacidos, pero generalmente más 

caro y no se puede usar tanto 

tiempo

Cuesta menos y dura más, pero no 

puede transportar recién nacidos 

fuera del auto
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Planes de Medicaid: Cobertura de los asientos de autos para recién nacidos

Plan de seguro Como obtenerlo Lo que necesita saber

Molina Healthcare Complete 6 visitas prenatales con su 

proveedor. Después, envíe por correo 

electrónico la siguiente información al 

equipo de Participación de Miembros 

de Molina a: molina_sc_car_seat@

molinahealthcare.com: 

•	 Nombre y apellidos del miembro 

•	 Dirección de correo postal del miembro 

•	 Número de teléfono del miembro 

•	 # de ID del miembro de Molina 

•	 Asegúrese de anotar “Asiento de auto” 

como asunto del correo electrónico

Usted debe ser miembro de Molina 

durante la etapa de sus visitas 

prenatales. El tipo de asiento de 

auto puede variar.

Healthy Blue/BlueChoice •	 Debe ser miembro en el momento del 

parto.

•	  Debe asistir a 11 visitas prenatales. La 

primera visita prenatal debe ser en la 

semana 14 de embarazo o antes. 

•	 Se proporciona un asiento de auto por 

bebé y embarazo. En caso de embarazo 

múltiple, la madre recibirá un asiento 

para cada bebé.

La tramitación de las solicitudes de 

reembolso puede tardar entre 4 

y 6 semanas y los registros deben 

demostrar que la afiliada era un 

miembro activo en el momento 

del parto y que acudió a 11 visitas 

prenatales.

Absolute Total Care Las afiliadas que completen 6 visitas 

prenatales tendrán la opción de recibir una 

de las recompensas indicadas: 

•	 Cochecito/Carriola 

•	 Corralito portátil 

•	 Asiento de auto convertible 

Límite: uno por embarazo 

Póngase en contacto con el 

proveedor de seguros para 

recibir instrucciones sobre cómo 

obtenerlo.

First Choice/Select Health Lluvia de regalos regionales para el bebé. 

Los miembros que reúnan los requisitos 

recibirán bolsas para pañales y otros 

artículos, además de poder elegir entre 

un asiento de auto, una cuna portátil o un 

cochecito/carriola.

Póngase en contacto con su 

proveedor de seguros para obtener 

información detallada sobre las 

lluvias de regalos de Healthy 

Horizons.

Humana Healthy Horizons Todas las afiliadas embarazadas pueden 

obtener 1 asiento de auto convertible, 

junto con material educativo para 

su instalación, para cada bebé, por 

embarazo.

Consentimiento para participar 

y participar activamente en el 

programa HumanaBeginnings™, 

completar una evaluación 

exhaustiva y completar 1 llamada 

de seguimiento adicional en los 56 

días siguientes a la inscripción en el 

programa o a la identificación del 

embarazo.

Para obtener la información más precisa y actualizada, póngase en contacto directamente con su proveedor de 

seguros.
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Seguridad general de los asientos de auto

Todas las marcas de asientos de auto deben pasar la misma prueba de la Administración 
Nacional de Seguridad del Transporte por Carretera [National Highway Transportation 
Safety Administration (NHTSA)]. Aunque no pueda adquirir el asiento más caro y moderno, 
aun así, su bebé tendrá todo lo que necesita para viajar seguro.

•	 No compre asientos en ventas de garaje, tiendas de segunda mano, Goodwill o 
Facebook Marketplace aunque sean más baratos. Evite comprar o tomar prestado 
uno de alguien que no conoce, ya que no hay manera de estar seguro de que no ha 
estado en un accidente, ha caducado o se ha retirado del mercado por tener una pieza 
defectuosa.

•	 Nunca deje a su hijo solo o sin vigilancia en un auto, ni siquiera durante un minuto. 
Los autos puede calentarse 20 grados en sólo 10 minutos. Y entreabrir  una ventana 
no ayuda. Los niños pequeños corren un riesgo especial, ya que su cuerpo se calienta 
entre tres y cinco veces más rápido que el de un adulto.

•	 No utilice en el asiento de auto productos que no vengan con él. Los accesorios que 
se insertan para recién nacidos, los soportes para la cabeza y el cuello, o la ropa o 
chaquetas demasiado esponjosas pueden hacer que su asiento de auto sea inseguro. 
Utilice sólo lo que viene con su asiento de auto y evite cobijas o ropas gruesas debajo 
de las correas del arnés.
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Niños pequeños

¿Empieza a caminar? Puede que sea el 

momento para un nuevo asiento.

El siguiente tipo de asiento de auto es un asiento convertible, lo 

que significa que puede orientarse hacia delante o hacia atrás.

La ley estatal de Carolina del Sur exige que los niños permanezcan 

orientados hacia atrás (mirando hacia atrás en el auto) hasta que 

tengan al menos 2 años.

Esto significa que, aunque los bebés estén muy grandes para su 

asiento de bebé, o tengan un peso o altura determinados, o sus 

pies toquen el respaldo del asiento, etc., sólo pueden viajar en el 

auto mirando hacia delante después de haber cumplido dos años.

Compruebe los límites de peso y altura del asiento. Se 

recomienda mantener a los niños orientados hacia atrás el mayor 

tiempo posible, incluso después de los 2 años.

Niños pequeños

¡Es hora de mirar hacia delante!

Una vez que los niños han alcanzado los límites máximos de altura 

o peso de su asiento convertible, es hora de buscar un asiento 

orientado hacia delante. La mayoría de los asientos orientados 

hacia delante con arnés pueden convertirse más tarde en asientos 

elevadores utilizando únicamente el cinturón de seguridad. Una 

vez más, se recomienda superar los límites de altura y peso de 

un arnés antes de pasar a un asiento elevador con cinturón de 

seguridad.
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Preadolescentes y adolescentes

¿Cuándo podemos dejar de usar un 

asiento elevador?

Una vez que los niños han alcanzado los límites máximos de 

altura o peso del asiento elevador de posicionamiento del 

cinturón, pueden estar listos para dejar de utilizar los asientos. Siga 

esta prueba de cinco pasos para asegurarse de que su hijo esté lo 

suficientemente grande para usar solo el cinturón de seguridad.

NOTA: La ley de Carolina del Sur también exige que los niños 

tengan al menos 8 años o midan 57”.

Su hijo estará listo para dejar de usar el 
asiento de seguridad cuando pueda...
1 2 3 4 5

Sentarse con 
la espalda 
contra el 
asiento

Doblar las 
rodillas sobre 

la parte 
delantera del 

asiento

Sentarse con 
el cinturón 

de hombros 
sobre el medio 

del hombro

Sentarse con 
el cinturón de 
cadera en la 

parte superior 
de los muslos

Permanecer 
en esta 

posición 
durante todo 

el viaje

*Adicionalmente, la ley de Carolina del Sur indica que los niños 
deben tener al menos 8 años o medir 57 pulgadas.

scdhec.gov/carseatsES

Segundo paso: Aprenda a instalar su asiento de auto.
Vea nuestros vídeos sobre cómo instalar el asiento de auto de forma segura:

https://blog.prismahealth.org/car-safety/
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Agencia Dirección 
postal

Teléfono Condado Nombre de 
contacto

Correo 
electrónico de 
contacto

Estación de 
Bomberos de 
Belmont

701 Fork Shoals 
Greenville 
29605

864-277-7231 Greenville Gordon Smith 864-277-7231

Estación de 
Bomberos de Berea

7401 White 
Horse Road 
Greenville 29611

864-294-4848 Greenville JJ Arrowood jarrowood532@
gmail.com

Estación de 
Bomberos de 
Boiling Springs

5020 Pelham 
Road, Greenville 
29615

864-268-7780 Greenville Chris Camacho 864-288-5037

Duncan Chapel 5111 Old 
Buncombe Road 
Greenville 29617

864-294-4827 Greenville Josh Berryhill berryhilljosh@ymail.
com

Estación de 
Bomberos de Greer

103 W. Poinsett 
St., Greer 29650

864-848-2166 Greenville Scott Keeley skeeley@cityofgreer.
org

Estación de 
Bomberos de 
Mauldin

9 East Butler 
Road, Mauldin 
29662

864-289-8927 Greenville Lindsey Crawley

Estación de 
Bomberos de 
Parker

107 Cedar Lane 
Road, Greenville 
29601

864-385-6340; 
864-467-4000

Greenville Stebo Saylors ssaylors@parkerfd.
com

Parkside  Pediatrics 525 Verdae 
Blvd., Greenville  
29607

864-272-0388 Greenville Kaitlyn Franklin info@parkside 
pediatrics.com

Estación de 
Bomberos de 
Piedmont Park

2119 State Park 
Road, Greenville 
29609

864-244-5034 Greenville Joaquin Nunez

 

Paso 3: Pida que le revisen su asiento para asegurarse 
de que esté correctamente instalado.

Dónde ir para inspecciones de asientos de autos
Safe Kids Upstate, que forma parte del Bradshaw Institute for Community Child Health & Advocacy, ¡está aquí 

para ayudarle a encontrar el mejor lugar para usted y su familia!

En los condados de Greenville, Oconee y Pickens hay técnicos en asientos de auto con certificación nacional 

(consulte el siguiente cuadro).

Para obtener la información más precisa y actualizada, visite https://www.safekids.org/coalition/safe-kids-

upstate.

Upstate
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Agencia Dirección 
postal

Teléfono Condado Nombre de 
contacto

Correo 
electrónico de 
contacto

Departamento 
de Policía de 
Simpsonville

405 E Curtis St, 

Simpsonville 

29681

864-967-9545 Greenville Asst Chief 
Harold Nichols

 

Servicios de 
Emergencia  - 
Centro de 
Operaciones 
de Emergencia 
del Condado de 
Oconee 

300 South 
Church St.
Walhalla 29691

864-710-2971 Oconee Zac Smith zsmith@oconeesc.
com

Sede de los 
Servicios de 
Emergencia del 
Condado de 
Oconee

216 Emergency 
Lane 
Westminster 
29693

864-710-2971 Oconee Michael 
Hunnicutt

mhunnicutt@
oconeesc.com

Hospital Oconee 
Memorial

298 Memorial 
Drive, Seneca 
29672

864-323-6817 Oconee Emily Bellino emily.bellino@
prismahealth.org

Pediatría-Séneca de 
Prisma Health 

109-B Omni 
Drive, Seneca 
29672

864-888-4222 Oconee Kaitlin Jones kaitlin.jones@
prismahealth.org

Estación de 
Bomberos de 
Walhalla

207 E North 
Broad St, 
Walhalla 29691

864-638-4345 Oconee Brandon Burton  

Policía de la ciudad 
de Clemson

1198 Tiger Blvd. 
Clemson 29631

864-624-2012 Pickens Sonya Morton smorton@
cityofclemson.org

Estación de 
Bomberos de Easley 
nº 2

Station #1 1089 
S Pendleton St., 
Easley 29642

864-859-8950 Pickens Cody Craft

Estación de 
Bomberos de la 
Ciudad de Pickens

302 Johnson St. 
Pickens 29671

864-878-2610 Pickens Chris Elrod chriselrod@
pickenscity.com

Oficina Forense 
del Condado de 
Pickens

147-C Kay 
Holcombe Road
Liberty 29657

864-898-5561 Pickens Andrew Wilson pccoroner@
co.pickens.sc.us

Estación de 
Bomberos y de 
Rescate del área de 
Landrum

200 N. Trade 
Ave., Landrum 
29356

864-457-3101 Spartanburg JJ Suave j.suave@landrumfire.
com

Nota: Muchas estaciones de inspección pueden requerir una cita o un aviso previo.
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Agencia Dirección postal Teléfono Condado

Departamento de Policía de 
Batesburg/Leesville

660 W. Columbia Ave.
Batesburg/Leesville 29006

803-532-4408 Lexington

Estación de Northlake del Distrito 
de Bomberos de Irmo

117 Lincreek Road
Columbia 29212

803-781-7178 Lexington

Distrito de Servicios de Salud del 
Condado de Lexington (Dpto. de 
Seguridad Pública)

115 West Hospital Drive
West Columbia 29169

803-791-2732	 Lexington

Departamento del Sheriff del 
Condado de Lexington

521 Gibson Road	
Lexington 29072 

803-772-4158 Lexington

Departamento de Policía de 
Lexington

111 Maiden Lane	
Lexington 29072

803-359-6260 Lexington

Departamento de Policía de Forest 
Acres

5205 N. Trenholm Road 803-782-9444	 Richland

Cuartel General del Distrito de 
Bomberos de Irmo

6017 St. Andrews Road
Columbia 29210 

803-798-4979 Richland

Departamento de Policía de Irmo 1230 Columbia Avenue	
Irmo 29063 

803-781-8088 

ext. 228

Richland

Centro Médico de Lexington (Dpto. 

de Seguridad Pública)

115 West Hospital Drive 
West Columbia 29169

803-791-2373 Richland

Hospital Infantil de Prisma Health–

Midlands

7 Medical Park Drive
Columbia 29203 

803-434-2633 Richland

Departamento del Sheriff del 

Condado de Richland. Multilingüe

5623 Two Notch Road
Columbia 29223	

803-576-3000	 Richland

Departamento de Salud Pública de 

Carolina del Sur (SC DPH)

2100 Bull St. 
Columbia 29201	

803-543-8576 or 

803-898-7534

Richland

Oficina de Bomberos del Estado de 

Carolina del Sur

141 Monticello Trail 
Columbia 29203	

803-896-9800 Richland

Departamento de Policía de South 

Congaree 

119 West Berry Road 
West Columbia 29172

803-755-2760 Richland

The Therapy Place 3620 Covenant Road 
Columbia 29204	

803-787-3033	 Richland

Midlands 

¿Vive fuera de estos condados? Visite estos sitios web para encontrar más lugares:

DHEC: https://scdhec.gov/health/child-teen-health/early-childhood-health/child- passenger-safety-program/

child-passenger-safety-inspection-stations

NHSTA: https://www.nhtsa.gov/equipment/car-seats-and-booster- seats#instalación-help-inspection

¿Preguntas?
Envíenos un correo electrónico: Bradshaw.info@prismahealth.org
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